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WPROWADZENIE

Poczatek nauki w klasie pierwszej szkoty podstawowej jest zna-
czacym momentem w Zyciu kazdego ucznia i jego rodziny. Stanowi on
rowniez istotne wydarzenie z punktu widzenia szkoty jako cafosci.
Kazdego roku powraca bowiem pytanie, jakie dzieci i w jakich szko-
tach rozpoczynajg swoja przygode z naukg. Co najmniej od 2009 r.,
kiedy to w wyniku zmiany ustawy o systemie o$wiaty wprowadzono
obowigzek szkolny dla dzieci szescioletnich (zgodnie z pierwotnym
zapisem miat on obowigzywac¢ od 1 wrzesnia 2011 r.), pojawiajg sie
coraz to nowe pytania o przygotowanie dzieci do nauki w klasie pierw-
szej oraz nauczycieli do pracy z jeszcze bardziej zroznicowanymi ze-
spotami klasowymi.

W kontek$cie zmian zwigzanych z wprowadzeniem obowigzku
szkolnego dla dzieci szeScioletnich i toczacej sie wokadt nich dyskusji,
pojawiajg sie najczesciej pytania o ich gotowosc¢ do szkoty oraz o przy-
gotowanie szkoty i nauczycieli do pracy z nimi. Nie mniej wazne jest
pytanie o zrdznicowanie poziomu umiejetnosci, z jakimi dzieci w kla-
sach pierwszych rozpoczynajg nauke szkolng. Poziom tych umiejet-
nosci stanowi punkt wyjscia, od ktorego rozpoczyna sie praca szkoty,
ale rowniez punkt odniesienia przy ocenie efektywno$ci jej pracy.

Zrdznicowanie umiejgtnosci dzieci rozpoczynajacych nauke w szkole
ma swoje Zrodta zaréwno w indywidualnych procesach rozwojowych,
zwigzanych z dojrzewaniem ukfadu nerwowego i rozwojem funkcji psy-
chicznych, jak i z przebiegiem dotychczasowej Sciezki edukacyjnej
dziecka (Hindman i in. 2010). Na obraz ten naktadaja sie dodatkowo
uwarunkowania instytucjonalne i prawne, takie jak obnizenie wieku
obowigzku szkolnego, ale tez przesuwanie momentu wprowadzenia
tego obowigzku dla wszystkich uczniow, a co za tym idzie, wydtuzony
okres przejsciowy, w ktorym decyzje o tym, czy dziecko szescioletnie
bedzie rozpoczynac nauke w pierwszej klasie, czy nie, podejmuijg ro-
dzice. W efekcie grupy dzieci rozpoczynajace nauke w klasie pierwszej
sg zardwno pod wzgledem wieku kalendarzowego, jak i poziomu roz-
woju oraz doswiadczen edukacyjnych bardzo zréznicowane.

Poziom zréznicowania w zakresie umiejetnosci szkolnych jest jed-
nym z waznych czynnikow wspdtdecydujacych o tym, jak przebiegac
bedzie adaptacja dziecka do sytuacji szkolnej. Mozna postawic teze, ze
zroznicowanie to, stale obecne na pierwszym etapie nauki w szkole
podstawowej, jest potencjalnym zrodtem trudnosci, ale moze tez byc
wykorzystane jako zasob. Jednak, aby mozna byto potraktowacé je jako
zasob, potrzebne sg odpowiednie rozwigzania w zakresie sposobu
prowadzenia zaje¢ i metod wykorzystywanych w pracy ze zréznicowa-
nymi zespotami klasowymi. Wydaje sie, ze rozwigzaniem, ktore staje
sie coraz powszechniej stosowane w tym celu, jest tutoring rowiesni-
czy. Potwierdzona wynikami systematycznych badan skutecznosc tej
metody skfania do jej propagowania i upowszechniania rowniez w Pol-
sce (por. Brzezinska, Rycielska 2009; Brzezinska 2012a).

INSTYTUCJONALNE UWARUNKOWANIA ZROZNICOWANIA
W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI NA STARCIE SZKOLNYM

Pierwszym rozpatrywanym zrodtem potencjalnego zroznicowa-
nia dzieci pod wzgledem umiejgtnosci w momencie startu szkolnego
jestroznorodnosc Sciezek edukacyjnych dzieci, ktore jako potencijalni
uczniowie moga znalez¢ sig w jednej pierwszej klasie szkoty podsta-
wowej. Roznorodnosc¢ ta wynika miedzy innymi ze zmian, jakie sg
systematycznie wprowadzane w celu zaréwno upowszechnienia przy-
gotowania przedszkolnego, jak i obnizenia wieku szkolnego. Autorzy
Raportu o stanie edukacji 2010 (IBE 2011, s. 42) pisza: Od wrzesnia
2004 r. wprowadzono obowigzek przygotowania przedszkolnego
przez dzieci w wieku 6 lat. Obowigzek ten jest realizowany w przed-
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szkolu lub oddziale przedszkolnym zorganizowanym w szkole podsta-
wowej (a potocznie okreSlanych ,zerdwkami”). Obowigzek ten reali-
zowafto we wrzesniu 2009 r. 95,3% szesciolatkow. Wigkszosc¢ z nich
uczy sie w przedszkolu, pozostala czesc¢ (ok. 42%) uczy sie w odazia-
le przedszkolnym w szkole. Z mozliwoSci rozpoczecia wezesnigjszej
nauki w szkole korzystato w ostatnich latach ok. 0,7-1% szesciolat-
kow. W 2009 r. odsetek ten zwiekszyt sie do 4,5% .

Zatem na progu klasy pierwszej moga znalez¢ sie zar6wno ucznio-
wie majacy za sobg peten cykl wychowania przedszkolnego i rozpo-
czynajacy nauke w klasie pierwszej w wieku 6 lub 7 lat, jak rowniez
dzieci majgce za sobg tylko rok wychowania przedszkolnego i rozpo-
czynajace nauke w klasie pierwszej, a bedace w tym samym wieku.
Kolejne grupy dzieci z odmienng $ciezkg edukacyjng stanowi¢ beda
uczniowie majacy za sobg dwa lata przygotowania przedszkolnego,
czyli uczniowie, ktorych rodzice zdecydowali sie pozostawic je na
kolejny rok w przedszkolu. Jak czytamy na stronach MEN: dzieci
szescioletnie uroazone w roku 2006 i 2007, ktore zgodnie z decyzjg ro-
azicw nie rozpoczng nauki w pierwszej klasie szkoly podstawowej
odpowiednio od dnia 1 wrzesnia 2012r. i 1 wrzesnia 2013 r., bedg mia-
y obowigzek kontynuowania edukacji przedszkolnej (MEN 2012).
Omowione tu przyktady nie wyczerpujg wszystkich mozliwych prze-
biegow Sciezek edukacyjnych dziecka rozpoczynajacego nauke w kla-
sie pierwszej (pominigto np. przypadki dzieci, ktore ze wzgledow roz-
wojowych lub zdrowotnych miaty odroczony obowigzek szkolny).

Dzieci, ktore rozpoczety edukacije przedszkolng w wieku 3 lub 4 lat,
0Siggaja lepsze wyniki pod koniec nauczania nawet w klasie trzeciej
(IBE 2011). Efekt ten jest bardziej widoczny w przypadku chtopcow niz
dziewczat, ale warunkiem jest uczeszczanie do przedszkola przez co
najmniej trzy lata. Poniewaz edukacja przedszkolna obejmuje jedynie
60% dzieci w Polsce, a obowigzkowe przygotowanie przedszkolne dla
dzieci pigcioletnich zostato wprowadzone od roku szkolnego 2011/2012,
dopiero za kilka najblizszych lat bedziemy mogli zaobserwowac, jaki
i czy systematyczny wptyw ma ono na poziom zréznicowania w zakre-
sie umiejetnosci dzieci rozpoczynajacych nauke w klasie pierwsze;.

Nalezy jednak pamietac, ze gdy pod uwage bierzemy i statystycz-
nie kontrolujemy wptyw statusu socjoekonomicznego rodziny dziecka
na jego powodzenie szkolne, to pozytywne efekty uczeszczania do
przedszkola malejg. Zatem na interesujacy nas obraz zroznicowania
sktadajg sie indywidualne $ciezki edukacyjne dziecka, ktére sg mocno
powigzane z statusem rodziny. Jak zauwaza R. Dolata (2008, s. 69),
przywotujac badania Barbary Murawskiej: poziom umiejetnosci ucz-
niow na progu szkolnym (czyli zaraz po ukoriczeniu edukacji przed-
Szkolnej) jest silnie zroznicowany. Najwazniejszym wyznacznikiem
tych umiejetnosci jest SES rodziny pochodzenia ucznia. Jednoczesnie
badanie pokazuje, ze poziom umiejetnosci uczniow na progu szkofy
jest znaczgco powigzany z edukacja przedszkoing.

Mowigc o Zrodtach roznic miedzy uczniami klasy pierwszej, mu-
simy zwr0ci¢ uwage na to, ze szesciolatki nie tylko s3 mfodsze, ale
i krocej poddawane systematycznym oddziatywaniom edukacyjnym,
a poprzez to bardziej zréznicowane i mniej podobne pod wzgledem
stylu uczenia sig i poziomu osiggnie¢ edukacyjnych do dzieci star-
szych (por. Brzezinska 2012b).

ROZWOJOWE UWARUNKOWANIA ZROZNICOWANIA
W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI NA STARCIE SZKOLNYM

Jak zauwaza zespot A.l. Brzezinskiej (Brzezinska, Matejczuk, No-
wotnik 2012), za zr6znicowanie w zakresie gotowosci szkolnej odpowia-
dajg zaréwno roznice intraindywidualne, ktdre wynikajg z tempa i pozio-
mu rozwoju psychicznego, jak i doswiadczenia edukacyjne i jako$c¢
dotychczasowego treningu w zakresie kompetenciji, ktore sg niezbedne
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do nauki w szkole. O drugim zrddle zréznicowania pisaliSmy powyzej,
ponizej odniesiemy si¢ do rozwojowych uwarunkowan zréznicowania.

Za przebieg zmian rozwojowych odpowiadajg procesy dojrzewa-
nia centralnego uktadu nerwowego, a szczegolnie kory przedczoto-
wej, ktdra zwigzana jest z tzw. funkcjami wykonawczymi. Rozwoj tych
funkciji jest stosunkowo powolny i nieharmonijny (Jodzio 2008). Naj-
istotniejsze zmiany zachodza pomiedzy 5./6. a 9./10. rokiem zycia,
a stopien dojrzato$ci kory przedczotowe;j i jej funkcji wigze sig ze zroz-
nicowaniem w zakresie zdolnosci do podejmowania dziatan wolicjo-
nalnych, w tym planowania wiasnego dziatania i przewidywania jego
konsekwencji. Nie mniej wazny jest rozwoj pamieci roboczej, ktora
zwigksza swojg pojemno$¢ od 2 do 3 elementéw eksponowanych,
jednoczes$nie zapamigtywanych przez dziecko czteroletnie do 6 ele-
mentow zapamigtywanych przez dzieci w wieku 12 lat (Putko 2008).
Jednak i tutaj rozwoj nie postepuje harmonijnie i ptynnie, a najwiekszy
skok w rozwoju pamieci roboczej ma miejsce pomiedzy 7. a 10. rokiem
zycia (Brzezinska i in. 2012).

Wigkszo$¢ funkcji psychicznych (pamiec, uwaga dowolna, samo-
regulacja) niezbednych do uczenia sig¢ pod kierunkiem nauczyciela
i wedtug zewnetrznego planu, ktdre to uczenie staje sie¢ dominujgce
w momencie przejscia z przedszkola do szkoty podstawowej (por.
Wygotski 1971; Blair 2002), rozwija sie skokowo. Stad tak czesto ob-
serwowane roznice pomiedzy dziecmi bedacymi w tym samym wieku
oraz pomigdzy dzieémi, ktdre nieznacznie rdznig sie wiekiem. Niehar-
monijny rozwoj tych kluczowych dla nauki szkolnej funkcji sprawia, ze
powigzany z nimi poziom osiggnie¢, np. w zakresie umiejetnosci licze-
nia (zdolno$¢ do zapamietania i przechowania okreslonej liczby ele-
mentow oraz wykonywania na nich rdznych operacji), rowniez wyka-
Zuje znaczne zroznicowanie.

Dla czesci dzieci opanowanie i dalsze doskonalenie pewnych umie-
jetnosci jest kwestig kilku tygodni i niewielkiego treningu, bo podstawy
dla nich sg juz mocno ugruntowane zaréwno w obszarze dojrzatosci
funkeji psychicznych, jak i niezbednej liczby doswiadczen, czyli prakty-
kowania w zakresie tych umiejetnosci. W ich przypadku umiejgtnosc
taka znajduje sie w tzw. strefie aktualnego rozwoju (Wygotski 1971).
Jednak na starcie szkolnym mozemy mie¢ do czynienia nie tylko z roz-
nicami w zakresie kompetenciji i umiejetnosci znajdujgcymi sie w strefie
aktualnego rozwoju, ale rowniez ze zroznicowaniem w tzw. strefie naj-
blizszego rozwoju. U cze$ci dzieci wiele umiejetnosci, ktore niezbedne
sg do nauki w szkole, dopiero sig ksztattuje. Umiejetnosci te, aby mogty
sie w petni rozwina¢, wymagaja zarowno odpowiedniego poziomu doj-
rzato$ci struktur mdzgowych i zwigzanych z nimi funkcji psychicznych,
jak rowniez odpowiedniego trenowania i wspierania w sytuaciji szkolnej.

PRZYKELADY ZROZNICOWANIA ]
POZIOMU UMIEJETNOSCI DZIECI NA PODSTAWIE WYNIKOW
W TESCIE UMIEJETNOSCI NA STARCIE SZKOLNYM

Zroznicowanie w zakresie poziomu umiejetnosci wsrod dzieci,
ktore potencjalnie moga rozpoczac nauke w klasie pierwszej, chcieliby-
$my zilustrowac wynikami badania, ktore miato na celu skonstruowa-
nie narzedzia diagnozujacego poziom wiedzy i umiejetnosci szescio-
i siedmiolatkow.

Test umigjetnosci na starcie szkolnym (TUnSS) zostat przygoto-
wany w ramach dziatalno$ci Pracowni Szkolnych Uwarunkowan Efek-
tywnos$ci Ksztatcenia (PSUEK) w Instytucie Badan Edukacyjnych
w Warszawie. Wykonawcg TUnSS byt Instytut Badawczy Millward
Brown SMG/KRC. Zgodnie z zatozeniami TUnSS nie jest testem goto-
wosci szkolnej, poniewaz przedmiotem pomiaru sg jedynie kompe-
tencje poznawcze, nie zas$ charakterystyki osobowosciowo-motywa-
cyjne czy emocjonalne (Kaczan, Rycielski 2012; por. Karwowski,
Dziedziewicz 2012). Specyfikg przygotowanego narzedzia jest jego
adaptatywny charakter. Oznacza to, iz poszczeg6ine zadania w kaz-
dym z trzech mierzonych obszaréw (umiejetnosci matematyczne,
umiejetnos$¢ czytania oraz umiejetnosci niezbedne do nauki pisania)
sg dobierane w zalezno$ci od tego, jak dziecko rozwigze zadania
wczesniejsze. Test realizowany jest na urzadzeniach z ekranem doty-
kowym (tabletach), ktére umozliwiaja natychmiastowg oceng wyko-
nania kazdego zadania, a dzieki algorytmowi testowania adapta-
tywnego (CAT) trudno$¢ kolejnych zadan dopasowywana jest do
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obliczanego na biezaco poziomu umiejetnosci dziecka (Karwowski,
Dziedziewicz 2012).

Prezentowane tu wyniki pochodzg z badania, w ktorym wzigto
udziat 3769 dzieci w wieku od 5 do 7 lat. Dzieci rekrutowane byty z od-
dziatow przedszkolnych, szkolnych oddziatow przedszkolnych (,zero-
wek”) i pierwszych klas szkot podstawowych. Badanie odbyfo sig
w okresie pomigdzy majem a czerwcem 2012 r. Do analiz z badanej
populacji wybrano probe 1292 sze$ciolatkow. Przedstawione dane re-
prezentujg zatem stan umiejetnosci i wiedzy dzieci na koncu, a nie na
poczatku roku szkolnego — mimo to obserwujemy wysoki poziom
zroznicowania badanych kompetencji.

Ponizej (wykres 1) przedstawiono wyniki dla szeSciolatkow z roz-
nych placowek. Gdy przyjrzymy sie losom dzieci szescioletnich o roz-
nych statusach edukacyjnych, zauwazymy duze roznice w ich kompeten-
cjach, w zaleznosci od wybranej dla nich Sciezki edukacyjnej. Najlepiej
rozwinigte sg dzieci w pierwszej klasie szkoty podstawowej. Szczegdlnie
silnie efekt ten jest widoczny w przypadku pisania — gdyz te umiejetnosci
sg istotnie czesciej cwiczone w pierwszych klasach niz w zerowkach.
Dla matematyki roznice migdzy grupami (szkota, przedszkole, szkolny
oddziat przedszkolny) byty istotne o Sredniej sile efektu: F(2,1050) =
33,53; p < 0,001; eta? = 0,06; dla pisania efekt ten byt najsilniejszy
F(2,1050) = 210,98; p < 0,001; eta? = 0,29; dla czytania efekt rowniez
pozostawat stosunkowo silny F(2,1050) = 83,87; p < 0,001; eta? = 0,14.

Analiza post hoc z poprawkg b-Tukey’a w przypadku kazdej ze
skal (matematyka, pisanie, czytanie) ujawnita powtarzajacy sie wzo-
rzec wynikow. Najlepsze wyniki osiggaty dzieci z pierwszych klas
szkot podstawowych, przecietne — dzieci z przedszkoli, a najstabsze
— dzieci ze szkolnych oddziatow przedszkolnych. Uzyskany wzor wy-
nikdw mozna ttumaczy¢ korzystnym efektem pozostawienia dzieci
w tym samym $rodowisku edukacyjnym. By¢ moze do zerowek przy-
szkolnych trafity dzieci, ktore zdiagnozowano jako jeszcze niegotowe
do nauki szkolnej — stad gorszy ich wynik.

Wykres 1. Srednie wyniki na skalach matematyki, pisania
i czytania dla dzieci szescioletnich z przedszkola,
szkolnych oddziatow przedszkolnych oraz pierwszych kias.
Skala wynikow wystandaryzowana dla wszystkich zbadanych
adzieci ze srednig 100 i odchyleniem standardowym 15
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Aby dobrze odzwierciedli¢ rzeczywiste zroznicowanie poziomu
kompetenciji dzieci, dla kazdej grupy wyodrebnionej ze wzgledu na ro-
dzaj placowki obliczono wartosci Srednich arytmetycznych i odchyle-
nia standardowego. Wartosci te przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Srednie i odchylenia standardowe dla matematyki, pisania
i czytania w podziale na typ placowki, do ktdrej uczeszcza dziecko

Wyszczegolnienie Matematyka Pisanie Czytanie
Pierwsza klasa
Srednia 106 13 11
Odchylenie standardowe 1 10 7
Przedszkole
Srednia 101 95 100
Odchylenie standardowe 12 10 12
Szkolny oddziat przedszkolny
Srednia 97 93 9%
Odchylenie standardowe 1 13 "
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Jakie wnioski mozna wyciggna¢ z zaprezentowanych w tabeli 1
miar rozproszenia? Jezeli przyjmiemy, ze w przyblizeniu 2 odchylenia
standardowe od $redniej obejmujg okoto 95% wszystkich dzieci — za-
uwazymy fatwo, ze nauczyciele nauczania poczatkowego w pierw-
szych klasach pracujg zaréwno z dzie¢mi 0 wysokim, nawet jak na
pierwszoklasiste, poziomie kompetencji, jak i z wieloma dzieémi
0 kompetencjach takich samych, jak dzieci w przedszkolu, czy szkol-
nym oddziale przedszkolnym. Nakfada to na nauczycieli koniecznos¢
takiego doboru metod pracy z dzie¢mi, aby byty one dostosowane do
pracy z grupa zréznicowana.

W jaki sposob mozna ttumaczyc¢ rdznice w poziomie kompetencji
migdzy szesciolatkami w zaleznosci od placowki edukacyjnej? Dlacze-
go sze$ciolatki w klasach pierwszych wypadajg na wszystkich skalach
(matematyki, pisania i czytania) najlepiej? Dlaczego dzieci w szkol-
nych oddziatach przedszkolnych (,zerowkach”) wypadajq istotnie sta-
biej? Odpowiedzi na te pytania dostarcza analiza statusu socjoekono-
micznego rodzin posytajgcych szesciolatki odpowiednio do szkoty,
przedszkola i szkolnego oddziatu przedszkolnego (por. wykres 2).

Roznice w statusie socjoekonomicznym rodzin posytajacych sze-
$ciolatki do pierwszych klas, przedszkoli i szkolnych oddziatow przed-
szkolnych sg istotne (F(2,1183) = 53,28; p < 0,001; eta> = 0,08;).
Rodziny o najwyzszym statusie socjoekonomicznym najczes$ciej po-
sytaty dzieci sze$cioletnie do pierwszych klas. Rodziny o przecigtnym
statusie socjoekonomicznym najcze$ciej pozostawiaty szesciolatka
w przedszkolu. Rodziny o najnizszym statusie socjoekonomicznym
posytaty szesciolatkow do tzw. zerdwek, czyli szkolnych oddziatow
przedszkolnych. Poniewaz wyniki 0siggnie¢ szkolnych istotnie zalezg
od statusu socjoekonomicznego rodziny (czytanie w 14%, pisanie
w 8%, a umiejetnosci matematyczne w 9%), fatwo wyjasni¢ w ten
Sposob zroznicowanie w zakresie poziomu kompetencji dzieci uczesz-
czajacych do roznych typow placowek.

Wykres 2. Srednie ze standaryzowanych wskaznikéw statusu
socjoekonomicznego roaziny w zbadanych placowkach edukacyjnych
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Warto zauwazy¢, ze nawet przy kontroli statusu socjoekonomicz-
nego rodziny zachowany zostaje uktad roznic miedzy grupami: dla
matematyki to F(2,946) = 17,4; p < 0,001, eta? = 0,04; dla pisania
F(2,946) = 173,4; p < 0,001, eta? = 0,27; dla skali czytania F(2,946)
= 57,99; p < 0,001, eta? = 0,11. Uwzglednienie wptywu statusu so-
cjoekonomicznego rodziny zmniejsza nieco réznice miedzy analizo-
wanymi grupami szesciolatkow, jednak nie na tyle, aby przestaty by¢
one istotne.

Szesciolatki w pierwszych klasach nadal odznaczajg sig najwyz-
szym poziomem kompetencji. Wida¢ jednak wyraznie, ze poziom tego
zroznicowania jest zalezny od tego, ktorg z kompetenciji bierzemy pod
uwage. Najsilniejszy efekt obserwujemy w przypadku umiejgtnosci
pisania, nastepnie czytania, a najstabsze jest zréznicowanie w zakre-
sie umiejetnosci matematycznych. Znaczacy wptyw placowki ujawnia
sie zatem w zakresie umiejetnoSci pisania i czytania, ale jest znacznie
stabszy w zakresie umiejetnosci matematycznych. Sq one bowiem,
jak wykazuja liczne badania (por. Krejtz 2012) u dzieci szescio- i sied-
mioletnich, powigzane z funkcjonowaniem pamieci roboczej. Zatem
mozna przypuszczac, ze to rdznice w poziomie dojrzatosci pamieci
roboczej sa przyczyng zrdznicowania w zakresie kompetenciji mate-
matycznych.

W kolejnym kroku przeanalizowali$my wyniki wszystkich zbada-
nych uczniow uczeszczajgcych do klasy pierwszej — zarowno szescio-,
jak i siedmioletnich. Jak wyglada zroznicowanie poziomu trzech
mierzonych przez nas kompetencji w tej grupie? Na wykresie 4 przed-
stawiono $rednie warto$ci dla skal umiejetno$ci matematycznych,
pisania i czytania.

Wykres 4. Srednie wyniki na skalach umiejetnosci matematycznych,
pisania i czytania dla dzieci uczeszczajacych
do pierwszej klasy szkoty podstawowey.
Wasy obrazuja zakres plus minus dwdch odchylen standardowych
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Wykres 3 przedstawia roznice w osiggnieciach z matematyki, pi-
sania i czytania wsrod dzieci szescioletnich przy kontroli statusu
socjoekonomicznego rodziny. Jest to zestawienie zblizone do opisy-
wanego na wykresie 1, jednak uwzgledniajgce zjawisko nielosowego
posytania szesciolatkdw do szkoty — czestszego w rodzinach o wyz-
szym statusie socjoekonomicznym.

Wykres 3. Srednie na skalach matematyki, pisania i czytania
dla dzieci szescioletnich z przedszkola, szkolnych odaziatow
przedszkolnych oraz pierwszych klas po odjeciu wptywu
statusu socjoekonomicznego rodziny

B Matematyka Pisanie ™ Czytanie
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Wykres 4 obrazuje realne zroznicowanie kompetencii dzieci w pierw-
szych klasach — po roku nauki. Mozna zaktadaé, ze zréznicowanie po-
czatkowe byto jeszcze wieksze od przedstawionego na wykresie.
W grupie pierwszoklasistow spotka¢ mozna zaréwno dzieci z po-
nadprzecigtnym poziomem umiejetnosci, jak i te, ktorych umiejetnosci
$g na poziomie przecietnego dziecka uczeszczajacego do przed-
szkola.

PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Dzieci szeScioletnie rozpoczynajace nauke w szkotach podstawo-
wych tworzg bardzo zrdznicowang pod wzgledem kompetencji grupe.
Ze wzgledu na wprowadzenie reformy i kolejne lata przejsciowe:
2012/2013 i 2013/2014 nauczyciele nauczania zintegrowanego beda
pracowali z grupg jeszcze bardziej zr6znicowang pod wzgledem po-
ziomu kompetencji niz zazwyczaj. Szkoty podstawowe intensywnie
przygotowujg sie na przyjecie dzieci mtodszych do pierwszych klas.

Rekomendujemy, aby jednym z obszaréw wsparcia nauczycieli
nauczania zintegrowanego byto propagowanie metod utatwiajgcych
prace z dzie¢mi zroznicowanymi pod wzgledem poziomu rdéznych,
waznych umiejetnosci. Najbardziej pozagdanym rodzajem programow
pracy z takimi grupami sg takie, ktore jednoczesnie aktywizujg i wy-
korzystuja potencijat dzieci bardziej zdolnych, obejmujgc szczegolnym
wsparciem dzieci mniej zdolne. Jedng z tego rodzaju technik jest
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tutoring rowiesniczy, angazujacy uczniéw do wspolnej pracy — w ze-
spotfach o zréznicowanych kompetencjach.

Tutoring, a w szczegolnoSci tutoring réwiesniczy, wydaje sie do-
skonafg rodzing technik wspierajaca systemy edukacyjne na catym
Swiecie (Johnson 1981). Tutoring rowiesniczy rozumiemy jako sytua-
cje edukacyjng, w ktorej nauczyciel poprzez system instrukcji umoz-
liwia uczniom wzajemne uczenie sig i nauczanie (Goodlad, Hirst
1989). Sytuacja taka moze dotyczy¢ dzieci w tej samej grupie wieko-
wej, ale sprawdza sie wyjatkowo dobrze w grupach wiekowo zrozni-
cowanych, w ktorych dzieci bardziej rozwinigte uczg dzieci mtodsze,
mniej kompetentne i mniej biegte w jakis zakresie. Mtodsze dzieci do-
stajg wtedy wiecej uwagi i wsparcia, niz gdyby otrzymywaty je jedy-
nie od nauczyciela. Starsi uczniowie nie nudzg si¢ przy znanych im za-
daniach, bo stoi przed nimi wyzwanie — jak przekaza¢ swojg wiedze
i umiejetnosci kolegom. Co wiecej, dzieci mogg zmienia¢ sig rolami
w zaleznosci od tematu. Uczen lepiej liczacy moze by¢ tutorem pod-
czas nauki dodawania, a jednoczesnie w czasie nauki rysowania sam
moze potrzebowac pomocy od innych.

Tutoring rowiesniczy przyczynia sie do zwiekszenia poziomu wie-
dzy i umiejetnosci uczniow, co zostato udowodnione w wielu rzetel-
nych badaniach naukowych (przeglad badan: Ritter i in. 2009). Tech-
niki tutoringowe wspierajg rowniez rozwoj osobowosci dziecka
i rozwijajg jego kompetencje spoteczne (Gumpel, Frank 1999) — co
jest niezwykle istotnym aspektem pracy wychowawczej z dzie¢mi,
szczegobinie na pierwszych etapach ksztafcenia.

Metaanaliza 90 badan dotyczacych tutoringu rowiesniczego w szko-
tach podstawowych, przeprowadzona przez C. Rohrbeck i wspotpra-
cownikow (2003), wykazata istnienie systematycznego, silnego po-
zytywnego efektu stosowania takich technik. Wszystkie analizowane
dziatania wspierajgce rozwoj uczniow oparte na mechanizmie tutorin-
gu rowiesniczego przyniosty pozytywne rezultaty — z przecigtng ob-
serwowang sitg efektu d = 0,33.

Czy wspotpraca i uczenie sie w grupie stuzy tylko dzieciom o ni-
skim poziomie kompetencji? Na to pytanie odpowiedziat zesp6t D.W.
Johnsona (1993). Wyselekcjonowani uczniowie o najwyzszych kom-
petencjach, przydzieleni losowo do grup wspieranych metodami indy-
widualnymi oraz opartymi na wspotpracy, osiggali znacznie wigksze
postepy w warunkach wspolnego uczenia sie. Na tutoringu réwiesni-
czym zyskujg wszyscy — zarowno mniej, jak i bardziej zdolne dzieci.
Co istotne, zmienia sie takze nieco rola nauczyciela, ktory staje sie
0sobg kierujaca przeptywem wiedzy w klasie i wspierajacg proces
wzajemnego uczenia sig zachodzacy miedzy uczniami.

Tutoring réwiesniczy zostat uznany za jedna z najskuteczniejszych
form wsparcia rozwoju wiedzy i umiejetnosci dzieci w wieku szkol-
nym. Badania nad efektywno$cig roznych form edukacji prowadzone
sg od lat w setkach o$rodkéw akademickich na catym $wiecie. Jed-
nym z projektéw dokonujacych analizy wytworzonych w ten sposob
danych jest Best Evidence Encyclopedia. Przedsiewzigcie realizuje
School of Education na Johns Hopkins University. Projekt zostat opra-
cowany przez Center for Data-Driven Reform in Education dziatajace
w ramach tejze uczelni i jest opfacany przez Departament Edukacji
Stanow Zjednoczonych Ameryki Pétnocne;j.

Celem programu jest umozliwienie badaczom i nauczycielom do-
stepu do sprawdzonych i uzytecznych informacji potwierdzajacych
site efektu roznego rodzaju proponowanych oddziatywan i progra-
mow nauczania dostepnych dla uczniow z etapu ksztatcenia K-12 (od
poczatku szkoty podstawowej do korica liceum). W ramach Best Evi-
dence Encyclopedia prowadzona jest strona internetowa, na ktorej
zbierane sg i publikowane dane i zestawienia oparte na efektach pracy
naukowej wielu badaczy i organizacji zajmujacych sie badaniami edu-
kacyjnymi (www.bestevidence.org/).

WSsrod najlepiej ocenianych programdw majgcych na celu wspar-
cie nauki czytania, pisania i umiejetnosci matematycznych w szko-

SUMMARY

tach podstawowych znajduja si¢ programy oparte na zasadach tuto-
ringu rowiesniczego. Programy te (gruntownie sprawdzone i poddane
analizom sity efektu) gwarantujg po ich prawidfowym wprowadzeniu
dtugoletnie efekty w postaci wyzszych ocen w testach koncowych
i selekcyjnych. W$rod najlepiej ocenianych programéw znalazty sie
np. Classwide Peer Tutoring, Peer Assisted Learning Strategies (PALS),
Power Teaching: Mathematics, Integrated Reading and Composition
czy Reciprocal Teaching. Wszystkie one odwotuja sie do elementow
tutoringu rowiesniczego jako gtownego mechanizmu wptywu i majg
potwierdzong wysoka efektywnosc.
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The presented article describes the current situation at the first stage of education in Poland. As a result of the re-
form concerning lowering the age at which education is compulsory, a significant differentiation of the biological age
of students (up to 24 months) can be observed in the first year of primary school. As a consequence, students of the
first years are characterised by a significant variability in terms of mathematics and literacy skills. It is confirmed by the
results of the School-Entry Skills Test (Test Umiejetnosci na Starcie Szkolnym). In the context of high variation in com-
petences in a group, methods based on peer tutoring are an extremely effective instructional tool. Introduction of such
methods to the standards of teaching at the first stage of school education is proposed by the authors of the article.
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